A N
Upeu 3a urpm un 3abasieHns 4 MECELIA
3abaBHuM M NONIE3HM 3aHMMaHMA 3@ CTUMYJ/IMPaHE Ha CeTMBaTa chikabebe.com

g
o CeH30pHU OTKPUTUS e Hos 06paT no Kkopem
PaseuBaiTe gonupa v It06ONUTCTBOTO C HanpaseTte BpemeTo no Kopem (Tummy
HOBM TEKCTYpM: Time) oLLe No-UHTepecHO:
+ BbnwebHaTta Kbpna: MNogaiiTe Meka +« OrnepaneH ceAT: [NocTaBete GesonacHo
MyXKaBa Kbpra Uan KoNpuHeH LwwaJn. neTcKo orniegasno npen Hero — 6ebeTtaTta
s KyxHeHcku TaitHu: [aiite Ha 6e6eTo pa oboxkasaT aa rnenar ,apyroto 6ebe”.
nUNHe rnajka AbpBeHa AbXuua uam + BopHa Tabna: Cunere manko xnagka
CUTMKOHOBa WNaTyna. BOoda B NUTKa Tabna unKM U3Non3BanTe

o LWyMawm 3epyum: Habpwukaite
nepramMeHToBa XxapTu1Aa 6.1u130 [0 Hero.

BOZEH KUJIUM C MyBaLum GUNYpPKW.

e 3BYLIU U NBPBU CMEXOBE o BusyanHu usHeHagu
CtumynupaunTe cnyxa v COuMasHOTO TpeHupanTe doKyca 1 NpocsensaBaHeTo C
obulyBaHe: nornea;
+ Wrpa Ha ,Ky-Ky": CkpuiiTe nnuero cu 3as + CanyHeHu 6anoHyera: [MyckaitTe
Kbprna 3a MbpPBUTE MCKPEHW YCMUBKM. BanloH4YeTa Haf, Hero — Te ce ABMXKaT
s [1ecHn 1 puTHM: MeiiTe necHUYKM 1 6aBHo 1 BnecTaT.
ABUXKETe HeXHO PbYUHKUTE MY B PUTBM. + CeH3opHa pa3xogka y goma: Hocete ro
+ 3abaBHu 3ByUM: [NpaBeTe LLIEroBUTH Ha pbLie 1 My NOKakeTe ApKa KapTuHa,
3BYLM C ycTa (BpbMUyeHe, LibKaHe). Npo3opeL, Wiu CTailHO pacTeHue.

CoeeT 3a AgeHs:

Ha 4 meceua 6bebeTaTta ce npeymopaeaT 6bp30. Bcaka urpa c npoawmkutTenHocT ot 5-10

MUHYTK € Halb/IHO JocTaTbYyHa. [1pu MbpBUTE 3HaLU M Ha yMopa (npo3saBaHe, U3BpbllaHe Ha
nornena) nanTe BpemMe 3a novueka!




